ACTION PREVENTIVE

FORMATIONS EN ENTREPRISES, DRGANISATIONS ET STAUCTURES ME SCIALE

FORMATION MAC ACTEUR DE PREVENTION SECOURS ASD (APS ASD)

La formation MAC Acteur de Prévention ASD a pour objectif d’actualiser les connaissances et les

compétences de vos APS ASD afin qu’ils restent en capacité d’intervenir efficacement face a un accident \/\
du travail. Cette formation est réalisée par approche par les compétences a partir d’accident du travail A S D e
simulé et de manutention de personnes permettant de repérer les écarts par rapport au résultat attendu. m

e Contribuer a la suppression et a la réduction du risque professionnels de la structure
e Accompagner la mobilité de la personne aidée, en prenant soin de |'autre et de soi
e Adopter un comportement adapté en cas de dysfonctionnement, d’incident ou d’accident sur son lieu de travail

Durée : 7h (1j) Public concerné : Ensemble du personnel Effectifs : 4 a 10 stagiaires
Déroulement : intra ou inter-entreprises Méthode pédagogique : Exposé interactifs — vidéo — démonstrations- cas concrets

Prérequis : Maitrise orale et écrite de la langue frangaise Aptitude : utilisation de la pensée logique — Dextérité, utilisation de
méthode, de matériel

Compétences : Professionnelle - social - méthodologique Délai d’acces : 48h

Etre acteur de la prévention des risques professionnels liés a son métier et se situer en tant qu’APS dans la structure

e Se situer comme un acteur de prévention pour soi, pour la structure
e |dentifier les risques de son secteur d’activité, de son métier, pour agir en prévention

Observer et analyser une situation de travail pour identifier ce qui peut nuire a sa santé et participer a la maitrise des risques
de sa structure

e Observer et analyser une situation de travail
e Proposer des améliorations de la situation de travail
e Remonter I'information aux personnes concernées

Accompagner la mobilité de la personne aidée, en prenant soin de I'autre et de soi

e Construire un accompagnement de la mobilité adapté a la situation variable de la personne aidée

Intervenir face a une situation d’accident du travail

e Situer le cadre juridique de son intervention

e Réaliser une protection adaptée

e Examiner la(les) victimes(s) avant / et pour la mise en ceuvre de I'action choisie en vue du résultat a obtenir
e Faire alerter ou alerter en fonction de I'organisation des secours dans la structure

e Secourir la(les) victimes(s) de maniére appropriée

e Livret SST remis au participant + 1 autocollant SST

e Plan d’intervention SST remis a I'entreprise a I'issue de la formation
e Diaporama : Plan d’intervention SST animé

e Supports de cours Action Préventive FORMATION, image, vidéo, ...
e Ordinateur, vidéoprojecteur et enceinte audio portative
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Matériel de simulation :

e Lit médicalisé électrique (1 pour 5)

e Fauteuils roulant a accoudoirs escamotables (1 pour 5)

e Draps de glisse (tapis de rehaussement)

e Planche de transfert

o Verticalisateur électrique

e Souléve personne

e Disque de pivotement

e Déambulateur

e lot de mannequins : adultes, enfants et nourrissons, matériel de désinfection pour chaque participants

o défibrillateurs de formation avec accessoires

o Kit de simulation : plaies, brllures, traumatismes, membres sectionnés, corps étranger, fractures ouvertes, hémorragies,...
e Divers matériels pour la réalisation des cas concrets : Compresses Hémostatiques d'Urgence Thuasne (CHUT),garrots,
pansements, compresses, désinfectants, rince ceil pour brulures chimiques, couvertures de survie...

e tapis confort PLS

Ressources documentaires obligatoires :

e Document de référence Aide et soins a domicile INRS

o Référentiel technique INRS - ED 700

o Référentiel de formation INRS - ED 7001

¢ 1 Plan d'intervention + pictogrammes SST magnétiques (outils31)
o Aide-mémoire SST - ED 4085

e Formateur APS ASD - SST / PSC1 validé par I'INRS

e Cas concrets d'examens

o Certification INRS - Grille INRS

e Remise d'une attestation de présence en fin de formation

® 100 % des participants formés ont obtenus leur certification professionnelle

e Des dispositions sont prévues, merci de nous contacter.

e Nous consulter

i |
Contactez-nous ! Bruno CHAUMETTE Tel : 06.24.53.04.99

Directeur Mail : brunochaumette@action-préventive.fr
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